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[IpumepHOE 10 — THEBHOE MEHIO
IS TATAHHUS IIKOJIbHIKOB
r. Canbeka
(00en KOMILJIEKCHBIN)
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Mpuem nuwm HaumeHnosanue 6moﬁa Bec 6mona [HReRtI someersy, ¥ Onepreruricckas " Ne Lena
Genku JKHDBL | YIJIEBOABI | LIEHHOCTH, KKail peuenTypbl 6mona,
Hepens 1 fexb 1
Cyn kapTodenbHblid ¢ 6060BbIMU
Ob6ep, (ropoxom) 200 6,64 4,58 16,28 133,14 139 19,30
LUHUUenb pybaerbii U3 NTULbI 60 6,60 8,00 5,23 158,68 451 34,22
Kalua Bs3kas niueHnyHas 150 4,30 4,08 25,18 -154,83 510 14,58
Canart 13 6e/10K04YaHHOM KanycTbl 30 0,75 3,45 3;12 42,85 43 4,10
KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB 200" 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nuweHUYHbIN HOAUPOBaHHbIN 43 3,27 0,34 24,94 112,34 3,05
Wtoro 3a obeg 683 22,03 | 20,45 94,53 714,52 81,12
Hepens 1 fexb 2 N
Obep, Cyn KapTo¢ebHbIl C ANLLOM (KyapsaBbIi) 200 7,02 9,21 12,84 126,07 140 20,46
Mnos 13 NTULbI 200 13,73 | -7,04 31,34 248,61 54-12m 49,12
CBeK/1ia 0TBapHas A0/IbKamu 25 0,37 0,04 2,17 20,92 54-28 2,87
Komnot n3 cmecu cyxodpyktos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niweHUYHbIN HoAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 | 23,20 104,50 2,80
665 24,63 | 16,61 89,33 612,78 81,12
Hepena 1 [eHb 3
Obep, BopLy, ¢ KanycToit U kaptodenem 200 6,88 7,16 10,40 - 175,00 110 20,39
Yaxox6uniu 100 6,24 7;75 5,12 127,20 491 41,68
Kawa Ba3kaAa nepiosas 150~ 443 '| 5,27 30,49 187,13 510 10,38
KomnoTt 13 cmecu cyxodppyKros 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nieHuuHbI HoAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
WUtoro 3a obep, g 690 21,06 | 20,50 88,99 706,51 81,12
Hepena 1 feHnb 4
Obeg Cyn KapTodenbHbIl C KNeLKamu 250 4,52 6,06 26,75 181,90 155 19,15
BUTOUYKM pybNeHble U3 NTULbI 70 9,76 10,46 9,35 153,62 498 37,60
Kawa paccbinyartas rpeyHesas 100 5,31 5,75 23,45 164,00 508 13,26
CoyC TOMaTHbI/ C 0BOLaMH 20 0,73 0,49 1,94 14,80 588 2,44
Komnot n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nuweHUYHbIN HoaAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
Wroro 3a o6eg = 680 23,83 | 23,08 104,47 731,50 81,12
Hegenal [eHb 5
Obepg, Cyn kapTocbeﬁbH-blﬁ C Kpynoit (pucosas) 200 5,26 4,63 21,49 153,34 138 15,66
M#Aco TyweHoe C 0BOLamMu 40/30 9,49 11,47 5,76 159,60 433 40,45
MakapoHHble U34eauns OTBApHbIe 150 4,32 5,86 32,80 219,50 332 18,91
Ya¥ ¢ caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,30
Xneb nuweHUYHbIN NoAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
Uroro 3a obepg, 672 22,30 |- 22,32 94,23 680,84 81,12
CpefHee 3HayeHue 33 5 gHel: 113,85 102,96 471,55 3446,15
22,77 20,59 94,31 689,23




Mpuem nuwm Hawumesosanne 6mona Bec 6imoaa 1IniieBsIe BeweCTsa, T OHepreTuyeckas Ne Ilena
Benku JKHPBI | YI7IeBOMBl | HEHHOCTh, KKal | peuentypsl |Gmona, py6
Hepena 2 feHb 6 )
O6egn Cyn KapTodenbHblit ¢ 6060BbIMU (rOpOXOMm) 250 8,38 5,73 20,35 186,33 139 24,13
Pary u3 maca nTuupl 200 7,93 14,12 23,60 247,02 436 48,32
Komnot u3 cmecu cyxodpyxTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niueHUuYHbIN HOAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
WUtoro 3a o6epn 690 19,82 | 20,17 | 86,93 650,53 81,12
Hepnensa 2 NleHb 7
Obep, Cyn KapTodenbHbl# ¢ Kpynoi (nieHo) 200 4,93 6,33 21,22 176,88 - 138 19,58
PpurKagenbKu U3 NTULbI, TYLLEHbIE B cOyce 60/25 9,82 9,69 4,05 146,72 471 36,14
Puc npunyLieHHbiA 150 3,46 4,80 34,96 196,90 512 19,30
Ya¥i ¢ caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,30
Xneb6 nLeHNYHbIN 10AUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
WUtoro 3a obep 687 21,44 | 21,18 | 94,41 668,90 81,12
Hepena 2 [leHb 8
Ob6ep, ) BopLi, ¢ kKanycToi u kKapTodenem 200 6,88 7,61 10,40 175,00 110 20,39
Yaxoxbunm 100 6,24 7,75 5,12 127,20 -491 41,68
Kalua BsA3Kas NniueHnyHan 100 2,87 2,72 16,79 103,22 510 10,38
KomnoTt 3 cmecu cyxodpykTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niueHUYHbIN HOAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
WUtoro 3a o6ep 640 19,5 | ‘18,4 75,29 622,6 81,12
Hepena 2 [eHb 9
"O6eg, Cyn KapTodenbHbI# C KneLKamu 200 3,62 4,85 | 21,40 145,52 155 15,32
MN08 U3 NTULLbI 210 13,27 | 12,19 21,90 261,04 54-12m 51,64
Canat M3 6e/10KOYaHHOM KanyCTbl 40 1,00 4,61 4,16 57,13 43 5,49
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nieHUYHbIN HoaMpOoBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 5 2,80
Wroro 3a obeq, 690 | 21,40 | 21,97 | 50,44 680,87 81,12
Hepens 2 fenb 10 '
Obeg CBEKOJIbHUK CO CMETaHOoM 200 5,00 7,08 13,06 178,70 54-18 ¢ 18,29
Kotnetbl pybaeHble U3 nTuLbl 70 9,76 | 9,67 14,48 135,00 498 38,01
MaKapoHHbIe U34enus oTeapHble 130 3,74 5,08 28,43 190,23 332 16,28
Coyc TOMaTHbIN C 0BOLaMM1 .20 0,73 0,49 1,94 14,80 588 2,44
Yaii c caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,30
Xneb nieHUYHbIN HOAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,80
WUtoro 3a obep, 672 22,46 | 22,68 92,09 667,13 81,12
CpegHee 3HayeHUe 3a 10 gHel: 218,47 207,36 910,71 3290,03
g 21,85 20,74 91,071

COOTHOWeEHUE

CnUCOK UCMONb3YyeMOiA IUTepaTypbi:

PacyeT N1LLEeBOW U IHEPTETUYECKON LIEHHOCTH 611043 PaCcCYMTaH C MOMOLLBIO MPOrPamMMmbl
HauuoHanbHbii npoekT "femorpadua” (aeTu) u metoauueckumu pekomenaauuamu MP 2.4.0260-21

((PGKOMEHAGLI.MVI no NpOBEAEHUIO OLiEHKK COOTBETCTBUA MEHIO 06533TEI1!>HbIM TpeGOBaHMRM»

-C60opHuUK peuenTyp 61104 ¥ TUNOBbIX MEHIO A/ OpraHu3auuu nutarus obyyatoiumxca 1-4 Knaccos B
06uie06pazosaTeibHbIX OpraHusaumax ®BYH Hosocubupckuit HUW ruruersl Pocnotpebrazzopa Mocksa 2022,

‘- CBopHUK peLenTyp 61104 M KyMHapHbIX U3AeNUi AR non Npu oBleobpasosaTenbHbiX WKOAAX N4 peaakupeit B.TlanwmHoi «XnebnpoguHdopm» 2004 r.

- CEOpHUK PEUENTYP Ha MPOAYKUMIO AR NUTAHWA AeTell B AoLwKOAbHBIX 0BpasoBaTe/ibHbIX OpraHusauuax Mocksa "feau naoc” 2015 r noa peaakuuednt M.M.MorunsHoro
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